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RESUMO

Titulo: Corfebol — Proposta de Inclusao de Contetido em Grades Curriculares de Escolas para
Integracao de Géneros

Autoria: Fabio Luiz Candido Cahué

Orientador(a): Ricardo José Ramos

Este estudo tem por objetivo apresentar uma proposta de trabalho que vise a
integracdo de géneros dentro dos espagos de ensino formal (escolas). E utilizado como
instrumento um esporte antigo, com mais de cem anos de histéria e muito conhecido na
Europa e Asia, porém n3o muito conhecido por parte da maioria dos professores brasileiros,
apesar de algumas matérias jornalisticas em midia de massa: o corfebol.

Depois de feita uma breve introducdo sobre a importancia do corfebol como uma
poderosa ferramenta de trabalho em escolas, foram vistos os conceitos de género e as regras
basicas para a compreensao de como o corfebol podera atuar seguindo esta proposta.

Foram feitas contextualizacdes com a educacao fisica atual, sendo citados exemplos
de como se did o processo de construcdo dessa ditocomia que existe entre homens e
mulheres no decorrer da sua vida escolar e social, e de como fazer com que essa mesma
dicotomia se dissipe e, dessa forma, se comece um processo constante de reflexdao sobre a
possibilidade de construgdao de novos conceitos, baseados em uma perspectiva de dindmica
cultural.

Por fim, foi construida a proposta de trabalho colocando o corfebol como uma
forma de intervencdao nos espagos de trabalho nas escolas, segundo um pensamento
antropoldgico-cultural e fundamentado nos conceitos culturais de género e em estudos que
corroboram para a pratica do esporte para tal fim.

Palavras-chave:

Corfebol Género Educagdo Fisica Escolar
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INTRODUCAO

Este estudo tem por objetivo mostrar mais uma ferramenta de trabalho para
uma situacdo que hoje pode ser considerado um dos maiores polémicas da
educacdo fisica atual: integrar meninos e meninas em uma unica prética esportiva,
dentro de uma aula de educacéo fisica nos espacos de ensino formal (escolas).

O Corfebol é um esporte centenario que tem por caracteristicas 0 nao-
sexismo, ou seja, jogam mulheres e homens no mesmo time, obedecendo as
mesmas regras, além de ter intrinseco no jogo o carater cooperativo e co-educativo.

Pode-se ter uma idéia de como isso pode ser feito. Cumellas e Gonzales
(2000) apontam, em trabalhos anteriores, o corfebol como uma poderosa ferramenta
de trabalho em ambito escolar quando dizem: “Creemos que es importante aplicarlo
en los centros escolares ya que proporciona al profesorado una serie de recursos y
estrategias basicas para desarrollar una parte del curriculum del area de educacion
fisica.” Pode-se afirmar, entdo, que se tem no corfebol um recurso que podemos
aproveitar ao maximo em aulas de educacdo fisica nas escolas.

Mas antes de entrar em detalhes sobre como é possivel trabalhar o corfebol
para refletir, desconstruir e reconstruir a concepcdo de género que é elaborada e
ensinada pela sociedade atual, € mister entender a origem do esporte, sua histéria e
desenvolvimento, suas regras basicas e apresentar um conceito de género que

norteie as discussdes que se dardo no decorrer do presente estudo.



Origem do Corfebol

Segundo o site da Federacéo

Internacional de Corfebol (IKF), o Corfebol é

um esporte de origem holandesa, inspirado

em um jogo visto durante um curso de veréo

Figura 1 - Foto antiga de uma partida de Corfebol

em Na&aas, Suécia, chamado Ringball, e criado pelo professor de Educacédo Fisica

Nico Broekhuyesen em 1902. O esporte, segundo o professor Nico, foi criado com o
objetivo de integrar homens e mulheres em uma mesma atividade, pois ele sentia a
necessidade de incorporar a mulher dentro do contexto da atividade fisica, fato que
quase nao existia na época por fatores culturais (quando havia atividade fisica para
0 sexo feminino havia a segregacao dos géneros para realizar suas atividades).

A partir dai, e com alguns ajustes, o Corfebol obteve grande aceitacdo e logo
um ano depois houve a inauguracdo da Associacdo Holandesa de Corfebol. Em
1920 foi esporte de exibicdo nos Jogos Olimpicos da Antuérpia. Nessa época a
Bélgica conhece o esporte e |la também houve grande aceitacdo. Em 1928 foi
apresentado como jogo de exibicao nos Jogos Olimpicos de Amsterda.

Um marco para o esporte foi a inauguracdo, em 1933, da IKF (International
Korfball Federation). Ap6s a Segunda Guerra Mundial o Corfebol chega na Gra-
Bretania, Espanha, Portugal, Alemanha, Estados Unidos e Dinamarca.

Em 1985 o Corfebol passa a fazer parte da lista de esportes da World Games,
evento onde mais de 40 esportes sao representados.

Na década de 90 o Corfebol tem uma de suas maiores conquistas: 0
reconhecimento do Comité Olimpico Internacional como esporte nao-olimpico. Fato

este que foi confirmado em 2004 e que pode ser reconfirmado neste presente ano


http://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Ringball&action=edit&redlink=1
http://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Nico_Broekhuyesen&action=edit&redlink=1

ou até mesmo acontecer um upgrade em sua qualificacdo, o que levaria o Corfebol
ao status de esporte olimpico.

O corfebol pode ser jogado em quadras, em campos abertos e na praia,
sendo este Ultimo com regras diferentes do que € jogado nos dois primeiros campos.
E importante ressaltar que o carater co-educativo, cooperativo e integrador de
géneros do corfebol de praia ndo se perde com a diferenga das regras.

O Brasil foi reconhecido como esporte praticante do Corfebol pela IKF em

2003, fato que sera explicado melhor a seguir.

Corfebol no Brasil

Segundo escritos no site Wikipedia, o Corfebol no Brasil comecou na década
de oitenta, quando formandos da Universidade Gama Filho que, em viagem para a
Holanda, acabaram se encantando com o jogo e o trazendo-o para o Brasil. La se
surpreendem com a popularidade do jogo e com uma caracteristica Unica: o
envolvimento igualitario dos géneros dentro do jogo.

A partir dai foram feitas varias demonstracdes do jogo, no Colégio Anglo-
Americano e no clube da empresa de energia Light (ambos na cidade do Rio de
Janeiro). Tiveram enorme éxito no Congresso Brasileiro e Panamericano de Esporte
Para Todos. Esse grupo, no entanto, ndo obteve sucesso em sua divulgacao pois
nao obtiveram apoio e patrocinio.

Em 1998, no entanto, resurge o corfebol quando o professor de educacéo
fisica Marcelo Soares descobre o corfebol na Universidade Castelo Branco, dessa
vez como um jogo recreativo. A partir dai Marcelo comecou a implementar o esporte,

ainda sem material oficial, dentro das suas aulas, na comunidade de Ferndao Cardim,



no Rio de Janeiro. Conseguiu colocar a modalidade em segundo lugar na
preferéncia das criancas, perdendo apenas para o Futebol.

No ano de 1999 foi feito o contato com a IKF, através da Sra. Sandra Vedder.
Em 2001 o Clube dos Sub-Oficiais e Sargentos da Aeronautica (CSSA), no Rio de
Janeiro, se tornou oficialmente o primeiro clube praticante da América do Sul. Em
2002 os professores portugueses Nuno Ferro e Jorge Ramos vieram ao Brasil para
realizar o primeiro curso de Corfebol no pais, para estudantes da Universidade
Castelo Branco e uma clinica da modalidade para um grupo de atletas que estavam
se formando no CSSA-RJ. No mesmo ano Marcelo Soares é declarado o
representante oficial da modalidade no Brasil e arbitro oficial da IKF.

Em 8 de novembro de 2003 o Brasil é declarado pela IKF o 41° pais
praticante de corfebol no mundo e o professor Marcelo Soares é declarado o
representante e divulgador oficial do Corfebol na Ameérica do Sul. A partir
dessa data, o Brasil ganhou o direito de disputar as competicdes oficiais da
Federacdo Internacional, além das possiveis competicbes realizadas pelo
Comité Olimpico Internacional. A partir dai o Corfebol comecgou a ser assunto
dentro das universidades, através de cursos, palestras e clinicas, no Brasil

inteiro, além de ser assunto presente nos principais congressos e eventos de

extensdo universitaria de Educacao Fisica do pais.

Regras do Jogo

Com relacéo as regras basicas que irdo ajudar a fundamentar e construir a

proposta de trabalho a seguir, séo elas:



1) O jogo é misto em género.

O corfebol é particularmente diferente dos outros desportos de quadra
quando impde, por regra, que 0 jogo deve ser jogado com dois times, cada um
formado por oito pessoas: quatro do sexo masculino e quatro do sexo feminino. Isso
0 caracteriza como o unico esporte de quadra que ndo tem modalidade segregada
por género no mundo inteiro. Tal regra € essencial para a compreensdo da proposta

que sera construida neste trabalho.

2) O jogo prega a anti-violéncia.

Segundo o Livro de Regras da International Korfball Federation (2006), o
corfebol € um jogo onde se prega a habilidade e a anti-violéncia. Isso fica claro
quando o texto coloca as regras do “marcado”, onde o jogador da defesa, quando
posicionado a uma distancia de um braco (ou um metro, aproximadamente) do
adversario, impede o mesmo de realizar o arremesso. Essa regra faz evitar o uso da
marcacao com contato, quando diz também que a Unica forma de tomar a posse de
bola do adversario é realizando a marcagdo no ato do arremesso ou interceptando a
bola no ar. Além disso, a marcacdo “é por sexo, o que quer dizer que nédo é
permitido defender um jogador do sexo oposto” (Granja, Ramos e Ferro, 1997, p.

14). Tal adendo permite o respeito as caracteristicas fisiologicas de cada sexo.

3) O jogo tem um carater cooperativo.

No corfebol o jogador é proibido de “progredir com a bola andando, correndo

ou driblando” (Granja, Ramos e Ferro, 1997, p. 13), tendo que, quando com a bola e



em equilibrio, toca-la, arremessa-la (quando ndo esta marcado) ou girar em um pé
de apoio. A obrigatoriedade do toque faz com que o jogador pense no time como
um todo, ndo em si mesmo, 0 que ocorre em outros esportes coletivos.

O jogo, oficialmente, deve ser desenvolvido em uma quadra de 40 metros de
comprimento por 20 metros de largura, e em um periodo de 60 minutos, divididos
em dois tempos de 30 minutos com um intervalo de 15 minutos. A cesta, que néo
tem tabela, como a de basquete, fica a 3,5 metros de altura e fica posicionada no

primeiro terco da parte de dentro da quadra, ou seja, a 6,67 metros da linha de

fundo.
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Dimemsdes da quadra de Corfebol — Fonte: Livro Oficial de Regras (2006)

O jogo de Corfebol se da em dois campos: ataque e defesa. Os defensores
de um time (dois casais) ndo podem atacar (arremessar a bola na cesta) e sua
funcdo no jogo € de recuperar a bola para passar para o lado atacante. Os atacantes

nao podem retornar para o campo de defesa e a funcéo desses jogadores (também



dois casais) é de fazer o ponto. O arremesso vale um ponto, independente da
distancia que a bola foi arremessado.

A bola tem as mesmas dimensdes de uma bola de futebol, porém é mais
leve e “quica” mais.

Através das regras béasicas acima se pode vislumbrar o carater dinamico,

cooperativo e co-educativo do jogo.

Concepcéao de Género

De acordo com Louro (1995), as diferencas entre homens e mulheres estao
além dos aspectos fisicos e biol6gicos. Essas desigualdades estdo profundamente
imersas em um conjunto de praticas discursivas que constréem sujeitos masculinos
e femininos muito mais complexos que as distincbes de ordem fisiolégica se

propdem a explicar. Saffioti (apud Carloto, 2001) diz que:

“nao se trata de perceber apenas corpos que entram em relagao com outro.
E a totalidade formada pelo corpo, pelo intelecto, pela emocéo, pelo carater
do EU, que entra em relagcdo com o outro. Cada ser humano é a histdria de
suas relacdes sociais, perpassadas por antagonismos e contradicBes de

género, classe, raca/etnia”.

Ndo € propédsito de este trabalho discutir as relagcbes e as diferentes
concepcles de género, porém é mister entender como essa definicdo pode fazer
com que o Corfebol possa ser colocado como uma ferramenta poderosa para a
integracéo de géneros.

A partir dai, e com todos os subsidios colocados até agora, pode-se
comecar a desenvolver, através de referenciais tedricos da area da pedagogia e do

que a Lei de Diretrizes e Bases (LDB) e os Parametros Curriculares Nacionais



(PCN’s) colocam, a proposta de inser¢do do Corfebol nas grades curriculares das

entidades formais de ensino.



DESENVOLVIMENTO

Para se entender e contextualizar a proposta que serd elaborada neste

trabalho, é importante tracar um histérico dos conteidos da Educacéo Fisica nas

escolas do Brasil, como veremos a seguir.

Conteudos da Educacéo Fisica Escolar

A Educacdo Fisica nas escolas passou por uma trajetéria historica de
indicacdes de obrigatoriedade, como em 1851, na Reforma Couto Ferraz, e em
1882, no Parecer de Rui Barbosa. Nas Leis de Diretrizes e Bases da Educacgéo
Nacional, de 1961, 1971 e 1996, a indicacdo da atividade fisica se fez presente com
objetivos diversos, de acordo com o periodo histérico vivenciado. Em 1997, o
Ministério da Educacdo consolidou os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs),
visando dar suporte as discussfes pedagdgicas, organizando objetivos, conteudos e

metodologias a serem trabalhados nas escolas.

Para caracterizar os conteldos da Educagdo Fisica no Ensino
Fundamental, os PCNs estabeleceram trés critérios: relevancia social (praticas com
presenca marcante na sociedade brasileira); caracteristicas dos alunos
(considerando diferencas entre as localidades); e conhecimento que a Educacgao

Fisica possui a respeito da cultura corporal (Brasil, 2000).

Os contetdos da Educacao Fisica foram divididos em trés blocos, tendo
assuntos em comum, e algumas particularidades: conhecimentos do corpo,
esportes, jogos, lutas e ginasticas, atividades ritmicas e expressivas. Esta

organizagdo tem a fungdo de “evidenciar quais sdo os objetos de ensino e



aprendizagem que estdo sendo priorizados, servindo como subsidio ao trabalho do
professor, que deverd distribuir os conteddos a serem trabalhados de maneira
equilibrada e adequada” (Brasil, 2000, p. 46). Dentre os conteudos citados, jogos e

esportes costumam ser 0os mais estimulados por professores de Educacéo Fisica.

De acordo com Darido e Rangel (2005), o jogo € considerado um dos
contetdos de maior facilidade de aplicacdo, pois ndo exige espaco ou material
sofisticado, pode variar em complexidade de regras, pode ser praticado em qualquer
faixa etaria, € divertido e prazeroso. Para as autoras, o professor deve valorizar
todos os alunos, independentemente das diferencas, deve favorecer discussoes,
estimular e incentivar. Em um jogo, todos tém que respeitar as condi¢cées propostas,
as chamadas regras. No entanto, estas podem ser adaptadas, possibilitando novas
estratégias para alcancar os objetivos. E papel do professor identificar e estar atento
a essas questdes, para poder melhor encaminhar alternativas, que podem ser

construidas em conjunto com os alunos.

Conforme Betti (2002), o esporte € uma acgdo social institucionalizada,
cujo objetivo é determinar vencedor ou registrar recordes por meio de comparagao
de desempenhos. As atividades esportivas surgiram na Inglaterra no final do século
XIX, a mesma época da Revolucao Industrial, que envolve capital e movimenta as
industrias de lazer, turismo, roupas, equipamentos esportivos, alta tecnologia e
pesquisas cientificas. Exportados e adaptados em outros paises, as atividades
esportivas foram difundidas pelo mundo, com possibilidade de vitérias em

competi¢cdes. Seu inicio no Brasil deu-se a partir da década de 1940.

Os esportes coletivos, segundo Gonzales apud Darido & Rangel (2005),
sao classificados em duas categorias: aqueles em que ha interacdo com o oponente

e aqueles em que nao ha interacdo com o oponente. Sa0 0s que mais despertam



interesse, principalmente nas aulas de Educacdo Fisica, pelo fato de serem
disputados em grupos, confirmando a necessidade humana de socializagdo. O
esporte na escola deve levar os alunos ao rendimento 6timo, e ndo maximo,
explorando suas potencialidades e respeitando suas caracteristicas e limitacoes
individuais. Assim, defende-se que o esporte na escola tenha um tratamento

diferenciado do esporte competitivo.

Entende-se que, em relacdo aos conceitos citados, o jogo fica sendo em
grande parte uma caracteristica do esporte, tendo em comum elementos essenciais
como liberdade, prazer e regras, e diferenciando-se pela valorizagdo do

desempenho.

Para contextualizar a pratica do corfebol a favor de uma reconstrugdo dos
espacos e concepcdes socio-culturais de género, é necessario avaliar a postura do

professor e a préatica pedagdgica nas aulas, como se vera a seguir.

Contextualizacdo da Proposta

O que se tem visto hoje, na prética, € uma grande distancia (ou até mesmo
alguma displicéncia por parte do corpo docente) quando se trata de unir os conceitos
pedagdgicos ao momento onde as criancas estdo sob os cuidados do professor.
Existem varias formas de explicar o porque desse fato, porém este trabalho se
baseara na explicacdo dada por Daolio (1995): sdo idéias e conceitos construidos
pelo homem, culturalmente, ao decorrer de sua historia.

De acordo com Barbosa (1997) as primeiras experiéncias adquiridas por
criangcas serdo muito importantes para aquisicbes posteriores. O professor deve

possuir uma consciéncia filoséfica, ndo sé para entender o processo intelectual de



seus alunos, mas também para motivar a consciéncia critica; ele precisa ir além do
senso comum para repensar sua pratica pedagogica criticamente, adequando seus
objetivos aquilo que a maioria tem mais necessidade, para trabalhar em cima desse

ponto, procurando a melhor forma de desenvolver seu corpo discente.

N&o atender aos interesses cognitivos de cada idade e por de lado as
verdadeiras necessidades do esquema corporal é tirar a oportunidade da crianca,
guando chegar sua hora de ter senso critico, ndo executar um movimento somente
por executar, mas sim refletir sobre ele, sobre o espaco onde que esta, com quem
esta, pensar no espaco como um todo, comecar a trabalhar sua propria

compreensao do mundo.

A preferéncia pelo melhor aluno em detrimento do que tem mais dificuldades
de aprendizagem, o pessimismo das meninas com relacdo a atividade fisica e a
superioridade dos meninos (devido as limitagBes bioldégicas de cada sexo), o
privilégio do individualismo em uma atividade coletiva, entre outros pontos sdo as
razBes que fazem com que professores se equivoquem em sua pratica (hem sempre
por vontade prépria, mas por um conflito entre seus conhecimentos sobre pedagogia
adquiridos na sua graduacdo e suas concepc¢des construidas desde a sua infancia,
através de seus pais e até de alguns de seus professores em sua vida escolar),
guando deixam esses pontos negativos tomarem posse do seu espaco de atuacéo e
de intervencdo pedagogica. Além do mais, desconsideram o principio da inclusao,
em que “os conteudos e estratégias escolhidos devem propiciar a inclusdo de todos
os alunos” (Betti, 2002, p.77), proposto nos Paréametros Curriculares Nacionais
(PCNs) de Educacéao Fisica.

Um exemplo claro de como isso acontece € mostrado por Daolio (1995),

quando ele cita o caso de uma aluna em sua aula que se equipara a uma “anta”



guando ndo consegue pegar a bola em um jogo de volei. Esse pessimismo foi
construido diante de uma perspectiva antiga sobre o papel da mulher na sociedade:
cuidar da casa e da familia através de servicos domeésticos. Na atual conjuntura
socio-econdmica, a mulher participa ativamente (quando né&o totalmente) do
sustento da casa, o que seria o “papel do homem”.

Outro exemplo, também citado por Daolio (1995), fala sobre como a mulher,
quando esquece de seu “papel sexual cultural”’, consegue se sentir feliz praticando
alguma atividade fisica e como ela se sente enojada ao lembrar do fato que esta
suada, ao invés de estar “limpa e cheirosa”. Muitas das vezes os pais e as outras
pessoas de seu circulo social reforcam esta idéia, que Daolio chamaria de “criacao
de antas” (p. 104).

Cardoso apud Daolio (1995) defende que a educacgao fisica “ainda néo se
liberou da dicotomia criada culturalmente entre o masculino e o feminino” ( p. 104), e
Cardoso (1994) conclui o pensamento explicitando que, por conta disso, 0s
professores acabam a prosseguir com “a atual agdo pedagdgica e limitar o pleno
desenvolvimento motor dos individuos” (p.267).

Outra prética equivocada por parte do corpo docente € demonstrada por

Alpiarca et al. (1991). Segundo ele:

“o esforgo para a emancipagao da Mulher no desporto é caracterizado pelo

adagio (o que é permitido e possivel ao homem é possivel e permitido a
Mulher). Os defensores desta idéia cometem um erro ao tomar os valores e
as préaticas da cultura masculina como certos, aceitando as suas normas
como padrdo.” (p. 201)

Loockx (apud Alpiarga et al.,1991) realizou um estudo com professores baseado em

um conceito de co-educacéo, que pode ser explicado como:



“‘um modelo que visa o desenvolvimento da igualdade de oportunidades,
ndo apenas a nivel de acesso e de frequéncia, mas também a nivel de
processos e resultados das aprendizagens, designadamente no que
respeita a congruéncia entre os critérios que presidem a sua certificacéo
escolar e o valor que Ihes é atribuido pela realidade social.“ (Portugal apud
CONCILIAR.pt, 2003).

De acordo com o autor, “sendo ensinados em conjunto, rapazes e raparigas

aprenderam que a atribuicéo de tarefas, responsabilidades, direitos e deveres néo é

determinada, a priori, pelo sexo.” (p. 202)

Para aprofundar este assunto, seria necessaria uma ampla reflexao,

abordando todos os vértices envolvidos. Porém, ndo é esse o objetivo deste

trabalho. Pode-se entdo tomar todos os argumentos supracitados para a construcao

desta proposta de trabalho.

Sob um ponto de vista antropoldgico-cultural, Daolio (2001) afirma que a

educacao fisica escolar ndo € somente um campo de atuacdo onde o professor

devera ensinar os gestos “corretos” daquele esporte ou daquela danca especifica,

mas:

Ainda sobre

que ela deve ser:

“a area que vai partir da dindmica cultural especifica de seus alunos no que
se refere as questbes do corpo, do movimento, dos esportes etc. para
amplia-la, discuti-la, confronté-la, refutd-la, enfim, tornar o aluno um sujeito
emancipado e autdnomo nas questdes corporais.” (p. 34)

a educacdao fisica escolar, Daolio (apud Cahué, 2006) afirma

“sem preconceitos, que propicie a todos e a cada um o pleno
desenvolvimento de suas habilidades motoras. Se essas habilidades foram
historicamente delegadas preferencialmente a um sexo, que haja espaco
nas aulas para a discussao desses privilégios e, se for o caso, que se inicie
a transformacéo desses valores a partir das aulas”. (p. 1)

As afirmacgfes supracitadas sdo de extrema importancia para esta proposta,

pois estas sdo o resumo de toda uma abordagem que, para uma pratica que envolva

o corfebol, é a ideal.



A Proposta

O carater misto e coletivo do corfebol faz com que tanto os homens quanto
as mulheres pensem sobre o seu papel no jogo. O professor pode abordar esse
assunto durante uma pausa proposital, e entdo comecar uma reflexdo, com a turma,
sobre as regras do jogo e como 0 que acontece durante o jogo pode ser levado a
vida real. A partir dessa estratégia, a turma entrard em uma constante reflexdo sobre
0 seu papel enquanto pessoa e enquanto género, reconstruindo suas antigas
concepgoes.

O corfebol é um esporte no qual o menino deve ter a obrigacdo de respeitar
a menina, enquanto pessoa e enquanto género, para que ele, e sua equipe,
consigam vencer. Uma turma que joga corfebol deve ter em mente que, se houver
algum “fominha” no time, este tera mais chances de perder, pois a equipe que
entende o espirito coletivo do esporte tera mais facilidade, e contard sempre com
todos os seus jogadores em quadra.

Goncalves e Fraga (2005) analisaram as diferencas de género dentro das
praticas corporais escolares. Neste trabalho, descobriram uma espécie de
“arquitetura de género” dentro do unico espago de lazer e de intervengao externo do
professor de educacdo fisica, na instituicdo pesquisada: a quadra. As regras do
corfebol fazem com que todos se distribuam no espaco de trabalho, sem qualquer
tipo de segregacao. Assim contribui para que as construcdes dos espacos de lazer
em horéarios de intervalo (“recreio”) se modifiquem, reconstruindo as categorias
espaco e tempo e as relagbes de género dentro da escola. Para corroborar esta
afirmacao, pode-se citar Alpiarca et al. (1991) que, em seu estudo, consegue provar

que os praticantes de esportes sexistas, ou seja, que sao segregados por géneros,



apresentam maior tendéncia para a esteriotipacdo sexual que os praticantes do
esporte ndo-sexista, que ndo sao segregados por géneros, no caso o corfebol.

Outro estudo que pode ser citado para solidificar esta proposta € o realizado
por Cahué et al. (2007) que observou criancas do primeiro ano do primeiro ciclo do
Ensino Fundamental de uma escola municipal do Rio de Janeiro. O objetivo do
trabalho era observar como as criangas desta faixa etaria concebiam o corfebol
dentro da sua grade curricular. Observou-se que a chamada “arquitetura de género”
ficou bastante clara antes da pratica do corfebol; depois de aplicado o jogo essa
tendéncia se dissipou e comecou-se a observar uma maior democratizacdo do
espaco comum de aula e lazer. Além disso, o trabalho mensurou que o jogo teve
uma aceitacdo boa por parte das criancas, através de uma entrevista feita com as
criangas, e também observou uma diminui¢do da violéncia entre os géneros.

Depois dessa conscientizacdo e do despertar para um constante processo
de reflexdo sobre as questbes de género o jogo se torna mais respeitoso e menos
agressivo, contribuindo para o carater nao-violento do jogo. O esporte, neste caso,
servira como uma forma de intervencdo a fim de esclarecer os limites biol6gicos de
cada um, sem interferir (e até ajudando) na elucidacéo a respeito do espaco de cada
um dentro da sociedade, dentro de um novo conceito de género.

Desta maneira, e de acordo com Oliveira (apud Daolio, 2006), pode-se entéo
dizer que o corfebol, com suas regras e suas possiveis intervencdes, ajuda a
enxergar o corpo em um processo de “dinamica cultural”’, onde os alunos deixam de
pensar no biolégico para comecar a refletir sobre si mesmo e seus colegas através

de um paradigma completamente diferente ao que estavam acostumados a pensar.



CONCLUSAO

Tem-se, neste momento, uma proposta de trabalho construida através de
uma contextualizacdo da educacdo fisica atual, baseada em uma perspectiva
antropolégica-cultural e que tem como objetivo primario fazer com que as
construgdes culturais de género sejam repensadas para que haja a reconstrugao
dessas concepcdes nos espacos de intervencéo das instituicdes formais de ensino.
E que, a partir do momento em que haja essas reflexdes, que as intervencdes
pedagdgicas dentro das aulas de educacdo fisica tenham a preocupacado de incluir,
sem constranger, sem nenhum tipo de preconceito com 0S outros e consigo
mesmo(a), e respeitando as limitacdes biolégicas de cada um, todos dentro da
atividade fisica proposta pelo professor.

A pratica proposta neste estudo permitira, com a reconstrugéo e reflexdo do
conceito de género, que haja uma “valorizagao do estatuto feminino” (Alpiarca et al.,
1991, p. 205) ndo somente no desporto, como de uma forma geral, pois o que foi
aprendido em sala de aula sera facilmente percebido em suas vivéncias sociais.

E necessario um aprofundamento maior no que diz respeito a questdo do
género e no que o corfebol e outras praticas podem contribuir para que as
diferencas sejam respeitadas e que haja a tdo almejada igualdade, porém a
proposta que foi elaborada e fundamentada neste trabalho pode ser considerado um

“ponta-pé inicial” para que novos estudos sejam realizados.
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